
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
JOSEP RUF I AIXAS  
 
Pedagogo 
Coordinador del servicio de apoyo a la vida independiente "Me voy a casa" de la 
Fundación Catalana Síndrome de Down 
Coordinador de la Red Nacional de Vida Independiente de Down España. 
Profesor de Educación en la Universidad de Barcelona (UB) y en la Universitat Oberta de 
Catalunya (UOC). 
Con una larga experiencia gestionando distintos servicios de atención en distintas etapas 
y ámbitos de la vida de las personas con discapacidad. 
Consultor sobre modelos vida independiente de muchas entidades y administraciones. 
Autor y coautor de distintos artículos y libros sobre vida independiente. 
Formador y conferenciante en distintas actividades académicas, científicas y de 
sensibilización sobre temas relacionados con las personas con síndrome de Down u otras 
discapacidades intelectuales. 
 
 
 


